REGIOMED & KLNIKEN

Liebe Rehabilitandin,
lieber Rehabilitand,

fur die REGIOMED REHA-KIinik Masserberg wurden Verhaltensregelungen bei Grippe oder
grippeahnlichen Symptomen getroffen, die ab 08.12.2023 gelten.

Bitte nehmen Sie folgende Regelungen zur Kenntnis:

1. Die Behandlung erfolgt symptomatisch.

2. Die Inkubationszeit betragt meist 1-2 Tage, die Dauer der Erkrankung meist 7 Tage.

3. Der Rehabilitand begibt sich in ,Isolation® und erhalt durch das Pflegepersonal eine
personliche Schutzausristung in Form eines Mund-Nasen-Schutzes (FFP2-Maske).
Diese ist taglich im zustandigen Schwesternzimmer zu tauschen.

4. Beim Verlassen des Rehabilitanden-Zimmers sowie beim Betreten des
Rehabilitanden-Zimmers durch Klinikpersonal tragt der Rehabilitand den Mund-
Nasen-Schutz (FFP2-Maske).

5. An allen Wasseranwendungen kann von Symptombeginn fir die nachsten 7 Tage
nicht teilgenommen werden.

6. Die Mahlzeiten sind an den dafir vorgesehen Tischen am Wasserspender
einzunehmen. Wahrend der Nutzung des Buffets sind eine FFP2-MNS und
Handschuhe zu tragen.

7. Die Aufhebung der Isolierung obliegt dem behandelnden Arzt nach Abwagung der
Symptome (z.B. Husten, Auswurf, Schupfen, Fieber, subjektives Allgemeinbefinden
des Rehabilitanden), friihestens ein Tag nach Symptomfreiheit.

8. Bei deutlicher Verschlechterung der Symptome erfolgt eine Vorstellung beim
behandelnden Arzt.

9. Besucher sind gestattet. Hier besteht eine FFP-2 Maskenpflicht. Sollte diese nicht
vorhanden sein, kann im Ausnahmefall eine Ausgabe durch die Rezeption erfolgen

10. Wo mdglich, soll ein Abstand von 1,5 m gewahrt werden

11. Handedesinfektion beim Betreten der Einrichtung dringend empfohlen!

Wir danken fir Ihre Mithilfe.

Die Klinikleitung



